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A BEGARD, on peut prendre le bus pour aller a Lannion, Guingamp,
Saint-Brieuc. |l ya des médecins, des magasins, la possibilité de faire
du sport, des endroits ot trouver des amis et une association pour
apprendre le francais.

Lorganisation « Bear Solidarité » vous aide dans votre vie a Bégard
et a Pedernec. Les bénévoles sont la pour vous apporter de l'aide.




BEAR SOLIDARITE - BEGARD

Transport a Bégard comment ¢a fonctionne ?

Transport

Il est important de ne pas monter dans le bus sans payer.

Il faut une carte d’abonnement ou des tickets de bus.

Attention, les bus ne passent pas toujours aux horaires indiqués.
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II est possible d’aIIer en bus é Lannion’ Guingamp’ Morlaix’ Saint,BrieuC' .............................................................................................
Louargat’ Pedernec. .............................................................................................

J’apprends a lire les horaires de bus.
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Attentlon Ies bus sont mOInS nombreux pendant Ies vacances SCOIalreS. .............................................................................................
LMMeJVS : Lundi' Mardi’ Mercredi’ Jeudi' Vendredi' Samedi. .............................................................................................
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Santé .............................................................................................
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Pour aller a I’'hopital, ne pas y aller seul.
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Il faut appeler son assistante (sociale).
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BEAR SOLIDARITE — BEGARD - contact




