
La plupart des personnes dites « handi-
capées » sont considérées sous l’angle 
médical de leurs déficiences et incapaci-
tés. Elles sont, à ce titre, objet de soins, de 
rééducation. Quelquefois elles font peur ou 
sont ignorées, invisibles. La société se dit 
attentive à leur sort : « prise en charge », 
établissements « spécialisés », « travail 
protégé », événements caritatifs...

Tout cela nous paraît « entendu ». Pourtant, 
les personnes handicapées ne consti-
tuent-elles pas une catégorie ségréguée et 
dominée ? Ne sont-elles pas victimes de 
sanctions matérielles ou symboliques car 
« non conformes » à la norme des valides ? 
Sont-elles vraiment considérées, par nous 
tous, comme des sujets de droit ? 

Ces journées de conférences, débats, 
théâtre et ateliers proposent d’interroger 
cette place assignée aux personnes « mises 
en situation de handicap ». Les interven-
tions, échanges, analyses questionneront la 
manière selon laquelle les facteurs sociaux 
constituent des obstacles qui se présentent 
comme naturels et inévitables. Ces jour-
nées constitueront un lieu de partage de 
connaissances, d’écoute, d’expériences 
vécues, d’acculturation mais aussi de 
construction collective d’un chemin pour 
que les choses changent concrètement.
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vendredi 15 septembre

13h30 à 18h30

Conférences et débats
20h30

Théâtre

samedi 16 septembre 

Ateliers
10h 
Lire les aspects validistes d’une BD

11h30 
Construire ensemble une action publique

Lannion, salle des Ursulines 
entrée libre
Inscrivez-vous sur : 
AssociationMainForte (facebook)
asso.main-forte@orange.fr
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vendredi 15 septembre - après-midi - conférences

14h
Yvon Rochard, journaliste
animateur des journées

14h
Suzy Bossard, sociologue du handicap
Université de Bretagne Ouest

Les normes sociales et « le » handicap

La situation de handicap est le produit d’une société 
entravant la participation pleine et entière de cer-
tain•e•s individus. Quelles normes sont à l’œuvre ? 
quelles expériences en font les personnes concernées ?

Pause dessins (Eric Appéré, caricaturiste)
Échanges avec le public

15h30
Armel Gueguen, militant anti-capacitiste - Morlaix

Validisme, anti-validisme, paroles d’un militant 

Le validisme consiste à introduire une hiérarchie entre 
les individus en fonction d’une norme valido-centrée 
« idéale ». Les militants anti-validistes considèrent le 
handicap comme une question politique.

Pause dessins (Eric Appéré, caricaturiste)
Echanges avec le public

16h30 Pause 
boissons et tables disponibles pour échanger

17h
Audrey Henocque, première adjointe - ville de Lyon

Le handicap, un mal pensé des politiques publiques

L’ONU demande à ce que les 12 à 15 % de personnes 
handicapées aient les mêmes droits fondamentaux 
que les autres. Pourquoi, dans la « patrie des Droits 
de l’Homme », sont-elles discriminées à ce point ?

Pause dessins (Eric Appéré, caricaturiste)
Échanges avec le public

18h30 Fin des conférences 
Possibilité de se restaurer et échanger sur place : 
food truck à proximité et tables disponibles.

vendredi 15 septembre - soirée - théâtre

20h30
Phanie Ridel-Livet, autrice  
et le Tsaddé théâtre  
(Barbara Poulain, Serge Le Clanche)

Le Banc
Comment s’asseoir sur les différences

Rencontre improbable sur le quai d’une gare entre une 
personne « travestie » et une autre, handicapée. Les 
échanges mettent à jour avec humour et tendresse 
les regards et les préjugés dont elles font l’objet.

samedi 16 septembre - matin - ateliers

10h

Présentation des ateliers

Se saisir d’outils pour analyser les représentations 
et situations validistes et construire des actions 
qui ne le sont pas.

Alistair, blog « Hparadoxæ »
Dcaïus, blog « Survivre et s’épanouir »- Lyon

Analyser les représentations du handicap

À partir de la BD « Les petites victoires », nous 
interrogerons ensemble la notion de « victoire » 
dans le cadre du handicap. Intégration à tout prix, 
acceptation ou épanouissement ?

11h10 Pause 
boissons et tables disponibles pour échanger

11h30 
Sabrina Morisson, 
graphiste communication accessible - Idéographik 

Construire ensemble une action publique

Élu•es, citoyen•nes, professionnel•les, ensemble, 
nous étudierons une action publique de son lan-
cement à son utilisation par les publics, en consi-
dérant les contraintes, les besoins spécifiques de 
toutes et tous. 


